
Codi IAM en Cataluña  

Madrid 15 de enero de 2013  

Antoni Curós Abadal 

Pla Director de Malalties Cardiovasculars 

Manejo extrahospitalario de SCACEST 



• Desarrollo y organización 

• Evaluación de resultados 

• Medidas de mejora 

 

 

Índice  

Codi Infart Cataluña 



Desarrollo y organización del Codi Infart  
• Direcció: DGPA. Departament de Salut 

   

• Abril 2009: Acuerdos DGPA,CatSalut,SCC, SEM 
 

• 1 de junio 2009: inicio codi infart. Piloto del Registro CODI Infart 

 

• Noviembre 2009: Creación comité Técnico del Registro 

 

• Diciembre 2009: Creación del Comité de Seguimiento 

 

• Enero de 2010: inicio Registro centros de IAM 

 

• Enero de 2011: normas de uso del Registro 

 

    

Codi Infart Cataluña 



Fundamentos del Codi Infart 

● El Codi infart consiste en la activación de un conjunto de  

   dispositivos asistenciales encaminados a atender a los  

   pacientes con un IAM con elevación del segmento  

   ST con la mejor alternativa terapéutica y en el menor  

   tiempo posible 

 

 

● Estas medidas se inician en el momento en que un paciente 

   con un  posible  infarto entra en  contacto con el  sistema  

   asistencial (CAP, CUAP, hospitales, SEM) 
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 ● Tratar el mayor número de pacientes con IAMEST (< 3 horas) con la 

terapia de reperfusión más eficaz con tal de reducir la morbilidad y la 

mortalidad 

 

 ● Optimizar el tratamiento de reperfusión en los pacientes con infarto  

     agudo de miocardio con elevación del segment ST, impulsando como 

tratamiento de elección la angioplastia primaria y la rápida práctica de 

angioplastia de rescate en los casos de fracaso del tratamiento fibrinolltico 

 

 ● Evaluar el proceso asistencial con la creación del Registro Codi Infart   

     

OBJETIVOS DEL CODI INFART 
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•  90 % pacientes con infarto de < 12 horas de evolución reperfundidos 

 

•  80 % de tratamientos con AP (especialmente RS Barcelona)  

 

•  75 % de AP en ≤ 120 minutos desde PCM y rescate en ≤ 120 minutos 

 

•  90 % de fibrinolisis en ≤ 30 minutos desde PCM 

 

 

Objetivos CODI Infart 
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Cambios estratégicos fundamentales 
            

 SEM: Coordinación de todo el proceso asistencial 

 

 Designación 10 Hospitales de Codi Infart (angioplastia primaria) 

 

 Sectoritzación de todo el territorio para los hospitales Codi Infart  

 

 Admisión obligatoria del paciente en el hospital Codi Infart. Plan funcional 

 

 Traslado directo al Laboratorio de Hemodinámica.  

 

 Retorno rápido a hospital local consensuado y coordinado por el  SEM 
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Hospitales de referencia Codi Infart Cataluña  

      H Bellvitge:     1.858.348 h 

      H Vall d’Hebró:     1.588.080 h 

      H. Clínic:     1.558.888 h 

      H. Sant Pau:    1.336.824 h 

      H Germans Trias:     790.861 h 

Radio máximo región Barcelona     50 Km 

Radio máximo Barna-Cataluña     225 Km 

Radio máximo AMBarna              < 30 Km 

Cobertura horaria noches 08 pm- 08 am 

 Horario:08 am-08 pm 

     H. Arnau Vilanova 

     H. Joan XXII 

     H. Mar* 

     H. Mútua Terrassa* 

     H. Trueta  

  

   

12 h / 7 días 

24 h / 7 días 



 

Llamada domiciliaria 

SEM via pública 

 

Unidad de Urgencias Hospital 
comarcal 

CAP 

Asistencia 

Estabilización 

Transporte 

FIBRINOLISIS  

in situ 

Alerta Hospital de referencia de IPC (Codi Infart) 

Lab Hemodinámica para  ANGIOPLASTIA 

 

 ANGIOPLASTIA DE RESCATE 

Tiempo estimado desde PCM-llegada Lab Hemod. hospital IPC 

< 90 minutos > 90 minutos 

Si  FRACASO ... 

Destino hospital IPC 

según Sectoritzación del CODI Iinfart  

  Alerta y comunicación 

 Centro Coordinador :  

activación del recurso 

 

 

 

Retorno hospital local 

061) Activación  

http://www20.gencat.cat/portal/site/salut/menuitem.d4e38b9cb651e7ec3bfd8a10b0c0e1a0/?vgnextoid=c649aa938ef7e210VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=c649aa938ef7e210VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default
http://www20.gencat.cat/portal/site/salut/menuitem.d4e38b9cb651e7ec3bfd8a10b0c0e1a0/?vgnextoid=c649aa938ef7e210VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextchannel=c649aa938ef7e210VgnVCM1000008d0c1e0aRCRD&vgnextfmt=default


Instruccióm 04/2009 

Inicio CODI Infart 1 de junio 2009 

Normativa para el despliegue y funcionamiento del Codi Infart 



CODI INFART: EVALUACIÓN DE RESULTADOS 

Principales indicadores de tiempos declarados: 

Tiempos respuesta SEM 

Tiempos diagnóstico 

Tiempo activación CODI IAM 

Tiempo traslado 

Tiempo puerta -balón  

Tiempo puerta-aguja 

Tiempo inicio dolor-reperfusión 

Hospitales declarantes 

Hospital Arnau de Vilanova de Lleida 

Hospital Joan XXIII de Tarragona 

Hospital Josep Trueta de Girona 

Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona 

Hospital de Bellvitge 

Hospital General de la Vall d’Hebron 

Hospital Clínic 

Hospital Sta. Creu i Sant Pau 

Hospital del Mar 

Mútua de Terrassa 

Registro Codi Infart 
    Departament de Salut 



    Evolución mensual de las activaciones 
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Fuente:  Registre Codi Infart . Departament de Salut 2012 

 

 

Año 2010: 2884 activaciones 

Año 2011: 2894 activaciones 

Codi Infart Cataluña 

hombres mujeres 

Mujeres 23 % 

edad 70 a. 

Hombres 77 % 

edad 61 a. 



Quién hace la primera asistencia 
1a Asistencia 
Año 

Casos 
2010 / 2011 

Proporción (%) 
2010 /  2011 

Hospital 1a Asistencia 1103/1112 38,2 / 38,42 

Hospital especializado codi IAM    478/  381 16,6 / 13,17 

Médico atención primaria     451 / 566 15,6 / 19,56 

SEM (primario)     852 / 835 29,6 / 28,85 

Total 2884 / 2.894 100 / 100 

                                                                       Fuente:  Registre Codi Infart . Departament de Salut 2012 
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Valoración ECG en la primera asistencia 

 
Año 

Casos  
2010 / 2011 

Proporción (%) 
2010 / 2011 

Elevación ST 2523 / 2.541    90,3 / 87,7 

ECG no diagnóstico     80 / 136   2,9 /  4,7 

Bloqueo de rama izquierda      69 / 79   2,5 / 2,7 

No elevación ST      50 / 48   1,8/  1,7 

Información no disponible      98 / 90     3,2 / 3,1 

TOTAL 2884 / 2.894 100 / 100 

                                                             Fuente:  Registre Codi Infart . Departament de Salut 2012 

> 90 % de los casos cumplen criterios ECG  

Codi Infart Cataluña 



 

• 87 % de los códigos confirmados* al ingreso por el equipo del hospital 

  de Codi Infart tienen diagnóstico final de IAMEST 

Codi Infart Cataluña 

Proporción de casos activados con diagnóstico final de IAMEST 

* El equipo del hospital Codi Infart  valora el cuadro clínico y el ECG y decide si considera que se trata de un IAMEST en curso  

Fuente:  Registre Codi Infart . Departament de Salut 2012 

4420 IPC primario 

415 fibrinolisis 

801 cateterismos sin IPC 

142 sin cateterismo 

 

 



Intervalos de tiempo en IPC primario Catalunya  2011-2012 
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                                                      Fuente: Registre Codi Infart. Departament de Salut, 2012 
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minutos (mediana) 



 

 

 

 

   

Hospital Codi IAM 

Minutos entre inicio 

dolor i  1a. 

asistencia 

Minutos entre la 1a. 

Asistencia y 

apertura arteria 

Minutos entre ECG 

y aperturara arteria 

Minutos entre la 

activación 

terapeutica y 

apertura arteria 
2010 2011 2010 2011 2010 2011 2010 2011 

 Hospital   1 

                  

99,00    

                  

66,00    
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95,00    
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TOTAL       

Cataluña 

                  

80    

                  

69    

               

123    

               

120    

             

110    

               

110    

                  

78    

                  

78    

Casos válidos (Cataluña                    1.919                       2.004                       2.013                       2.090                       1.959                       2.097                       2.014                       2.083    

missing                       146                          121                            52                            35                          106                            28                            51                            42    

                                                                  Fuente:  Registre Codi Infart . Departament de Salut 2012   

Distribución de los intervalos de tiempo Cataluña 2010  y 2011 

Tiempo en minutos (mediana) 

Codi Infart Cataluña 
Angioplastia primaria 



0

20

40

60

80

100

0 30 60 90 120 150 180 210 240 270 300
Hospital 1a. assistència Hospital Codi IAM CAP SEM

0

20

40

60

80

100

0 30 60 90 120 150 180 210 240 270 300

Hospital 1a. assistència Hospital Codi IAM CAP SEM

Angioplastia primaria 
Distribución acumulada del tiempo entre primera asistencia y apertura de la 

arteria según lugar de primera asistencia. Cataluña 2010 y 2011 

Año 2010  Año 2011  
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Fuente:  Registre Codi Infart . Departament de Salut 2012 
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Decisió-baló ECG-baló 1a. Assistència -baló 

Angioplastia primaria  
Intervalos de tiempo asistenciales Catalunya 2010 y 2011  

 Distribución de los casos tratados en <120 minuts* 
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Fuente:  Registre Codi Infart . Departament de Salut 2012 
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Inici dolor-Fibrinòlisi 1a. assistència 

1a. Assistència-Fibrinòlisi 

Decisió terapèutic-Fibrinòlisi 

Intervals de temps Fibrinòlisi (medianes)  

2010 2011 

Intervalos de tiempo fibrinolisis  
                 

                    Tiempos en medianas 

Año             2010    2011  

Pacientes     227     188  

minutos 

      Decisión terapéutica-fibrinolisis 

 

 

 

                 1ª asistencia-fibrinolisis 

 

 

 

                  Inicio dolor- fibrinolisis 

Codi Infart Cataluña 

Fuente:  Registre Codi Infart . Departament de Salut 2012 



Se reperfunden el 97% de los IAMEST (91% con IPC primario) 

 

 J Figueras et al. Med Clin (Barc) 2009; 133:694-701 y Registre Codi Infart. DEpartamt de Salut  2012  

                     Evolución del tratamiento de reperfusión 

     Pacientes con diagnóstico final de IAMEST 2000-2012 

Codi Infart Cataluña 



 Codi Infart1 

 

  año 2010 

   Progaliam  

(Norte Galicia)2 

    año 2010 

RIKS-HIA3 

 

  año 2011 

Mortalidad 

Intrahospitalaria (%) 

 

      6,1 

 

        --- 

 

      5  

Mortalidad  

30 días (%) 

   

      6,5  

 

       6,2 

   

     6,5 

1. Registro Codi Infart. Departament de Sault 2012                           2..Rev Esp Cardiol 2012;65:341–349 

3. .www.ucr.uu.se/swedwheart                                                           4. www.catcardio.cat 

5. Med Clin (Barc) 2009; 133:694-701 
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Mortalidad en los pacientes con IAMEST 

    

  

 IAMCAT I4 

 año 2000  

IAMCAT II4 

 año 2003 

IAMCAT III5 

 año 2006 

 Codi IAM1 

  año 2010 

     ---   11,7 %     7,4 %      6,5 % 

Evolución de la mortalidad a 30 días en Cataluña  



Rev Esp Cardiol 2009;62:1418-34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 Rev Esp Cardiol 2012;65:1106–1116 

año 2008 

año 2011 

Angioplastia primaria por millón de habitantes  
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Medidas de mejora 

Registro IAMCAT IV 



¡Muchas gracias!  
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Año     SVA activados 
Alerta-   

Activ. SVA 

Activ. SVA - 

Asistencia 

Asistencia- 

llegada Hosp. 

Alerta- llegada 

Hosp. 

2009     575 4 ‘ 11 ‘  54 ‘ 78 ‘ (5-269) 

2010     996  4 ‘  12 ‘  53 ‘     75 ‘ (25-228) 

2011   1033 3 ‘  10 ‘  48 ‘    70 ‘ (1-279) 

2012     959 4 ‘ 10 ‘ 48 ‘    70 ‘ (24-243) 

      SEM transporte primario (solo SVA) 

 Intervalos de tiempo entre “Alerta y Activación recurso”; “Activación 

recurso y asistencia”; “Asistencia y llegada hospital” y entre “Alerta y 

llegada al hospital”  

Medianas en minutos 

Fuente: Registro del Codi Infart. Departament de Salut. 2012 

Extracción datos del Registro: 16/11/2012 
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              SEM transporte primario 

 Medianas de tiempo en minutos (casos válidos) 

Alerta- ECG Alerta- llegada hospital ECG- llegada hospital 

2009 
26’ (474 p) 58’ (563 p) 

78,0 minutos (640 p) 

2010 
24’  (874 p) 58’ (1057 p) 

74,5 minutos 

2011 
49’ (1100 p) 

70,0 minutos 
25’ (951) 

2012 70,0 minutos 
44’ (1053 p) 29’ (929 p) 

(1108 p) 

(1179 p) 

(1105 p) 

Fuente: Registro del Codi Infart. Departament de Salut. 2012 

Extraccióm datos del Registro: 16/11/2012 
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           SEM transport secundari 

 Intervals de temps entre “Alerta i arribada a l’hospital”  

2009 2010 2011 2012 

Total casos 603 1075 898 878 

Casos vàlids 554 1007 873 835 

Mediana 89,14 71,00 69,00 67,00 

Minim 26 24 6 28 

Màxim 583 650 510 942 

Font: Registre del Codi Infart. Departament de Salut. 2012 

Extracció dades del Registre: 16/11/2012 



Mortalitat      30 dies         1 any     p  

PreCodi           9,1              13,7   0,044 

Codi                 5,3                8     0,012 

JA Gómez-Hospital, et al. Rev Esp Cardiol 2012 

Àrea Metropolitana Sud de Barcelona 

Supervivencia al año en IAMEST antes y después del Codi infart 



                                       Europa 

 
Tractament dels pacients hospitalitzats per un IAMEST 

Petr Widimsky et al. Eur Heart J 2010: 31: 943–957  



 

 

Centres/ 

milió habs. 

24/7 

Elecció ttm. SEM SEM 
Pas per Hospital.no 

PCI /Circuit 
Retorn 

Txèquia* 

10.467.000 h 
2  

SÍ 

< 100 km 

≤ 90min 

No teletransmissió ECG 

Paramèds 

Metges  

(un cop fet 

diagnòstic) 

NO 

Centre PCI més 

proper 

Directe HDCA 

SÍ 

Holanda* 

16.491.852 h 
1,5  

SÍ 

≤ 1 h distància centre PCI 

(Només telet. Amsterdam) 

Paramèds 

 

NO 

Centre PCI més 

proper 

Directe HDCA 

SÍ 

(dia següent) 

Dinamarca 

5.511.451 h 
0,9  

SÍ 

< 2 hores 

Teletransmissió ECG 

(a la UC hospital: 

cardiòleg de guàrdia) 

Paramèds 

metges 

 

NO 

Directe HDCA 

SÍ 

(dia següent) 

Àustria* 

8.316.487 h 
2,7  SÍ 

Metges 

Paramèds 

NO 

Directe HDCA 
SÍ 

Suècia 

9.234.209 h 
3  

NO 

Teletransmissió ECG ( a la 

UC de l’hospital: DUE) 

 

Paramèds 

 

NO 

Centre PCI més 

proper 

Directe HDCA 

SÍ 

* Diagnòstic  on site 

Catalunya* 

7.500.000 h 
1,5  

SÍ 

≤ 90 min 

No teletransmisió ECG 

Metges 

DUE 

No 

Centre PCI sector 

Directe HDCA 

SÍ 

Jiri Knot et al. Eurointervention 2009;5: 299-309 



Trombolisis 
Registre 

IAMEST 

Criteris 

trombolisis 

% 

STEMI/tractats 

% ACTP/total 

revascularitzacions 

Txèquia* 1% SÍ 

1) Mal accés 

vascular 

2) Rebuig PCI 

3) problemes 

logístics 

93% 92% 

Holanda* escassa Sí ? ? Majoritària 

Dinamarca - Sí - - 
Majoritària 

 

Àustria* - 

SÍ 

Vienna 

Registry 

- - majoritària 

Suècia 6,2%  
SÍ 

RIKS-HIA 

Regions al nord 

molt allunyades 

de PCI 

70 94% 



Petr Widimsky et al. Eur Heart J 2010: 31: 943–957  
 Europa 

Catalunya 2011   5,9 % 


