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Fibrilación Auricular y Embolia Cerebral 

• En FA no valvular >90% de las embolias 

provienen de la orejuela 

Blackshear Ann Thorac Surg 61 (1996), pp. 755–759. 



Oclusion Percutánea de la Orejuela 

• Abordaje trans-septal 
– PLAATO 

– Watchman (Boston Scientific) 

– Cardiac Plug (AGA, St Jude Medical) 

– Transcatheter patch (Custom Medical Devices) 

• Abordaje epicárdico 

• Abordaje híbrido 

 

Friedman PA and Holmes DR J Cardiovasc Electrophysiol  In press  



PLAATO 

• Implantado on 

éxito en 108/111 

• Mortalidad 1/108 

• Tamponamiento en 

3 

• 2 embolias 

cerebrales 

 

Ostermayer J Am Card Coll Cardiol 46 (2005), pp. 9–14 



PLAATO seguimiento a 5 años 

• 64 pacientes 

• 100% éxito de 

implante 

• 1 tamponamiento 

• Diseño 

abandonado 

 

Block P et a; JACC Interventions 2 (2009), pp. 594-600 



Dispositivo Watchman 



Dispositivo Watchman: 

Protect AF 
• Diseño de no-inferioridad 

• FA No-valvular  

• CHADS2 de 1 or más 

• Efficacy endpoints 

– Ischemic stroke 

– CV/unexplained death 

– Embolism 

• Safety endpoint 

– Bleeding 

– Procedure complications 

Holmes et al Lancet. 2009 Aug 15;374(9689):534-42 



Protect AF 

Holmes et al Lancet. 2009 Aug 15;374(9689):534-42 

 



Protect AF 

Holmes et al Lancet. 2009 Aug 15;374(9689):534-42 

  



Protect AF 

Complicaciones 

Holmes et al Lancet. 2009 Aug 15;374(9689):534-42 

• Embolias cerebrales: 6 (de 15 totales) 

– 1 antes del procedimiento 

– 5 por embolismo aéreo durante el procedimiento 

• Embolias Post-procedimiento: 

– 1.3 per 100 pt-years vs 1.6 in warfarin 

• Derrame pericárdico: 

– 4.8% 

• Embolización del dispositivo en 3 pacientes 



CAP Registry 

Reddy et al Circulation. 2011;123:417-424 

• 460 pacientes (542 en 

Protect AF) 

• Embolias cerebrales: 

0 

• Derrame pericárdico: 

2.2%, tratado sin 

cirugía (vs 5%) 



Orejuela Multilobular 
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PREVAIL Study: 

Watchman Implant 
 



PREVAIL Study 

• 475 patients 

• CHADS2 Score of 2 or 

more 

• 2:1 randomization 

• Primary endpoint: 

– Hemorrhagic stroke 

– Ischemic stroke 

– Systemic embolism 

– CV or unexplained 

death 



AGA Cardiac Plug  

• Registry data: 96% success in 143 patients.(Heart 2011;97:762-

765) 

• No outcomes data available 



Transcatheter Patch 
Custom Medical Devices, Inc 

• Parche bio absorbible  

• Adherencia al endocardio via fibrina 

• Balón para lograr aposición contra el tejido 

• ~20 casos en un registro. Sin datos publicados 



Cierre Epicárdico 

Friedman PA and Holmes DR J Cardiovasc Electrophysiol  In press  



Cierre Híbrido: Lariat 
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Antes Después 

Left Atrium 

Appendage 

Pericardium 

Cierre Híbrido: Lariat 



Resumen 



Conclusiones 

• Eficacia demostrable en la oclusión de la orejuela 

• Eficacia en la prevención de embolias cerebrales 

– Sólo demostrado en el dispositivo Watchman 

• Éxito en la prevención de embolias dependerá de: 

– Características de cada dispositivo y aplicabilidad a 

cada paciente  

• Cirugía previa / Anatomia de la orejuela 

– Seguridad del procedimiento: 
• Operador-dependiente 

• Competencia en la punción trans-septal y abordaje epicárdico 

subxifoideo son indispensables 

 

 

 

 



Preguntas por Responder 

• Necesidad de ocluir la orejuela si se hace una 

ablación efectiva 
– En el mismo procedimiento o en otro subsecuente 

• Papel pro-fibrilatorio de la orejuela 

• Papel hemodinámico y neuroendocrino de la 

orejuela 

• La formación en estos procedimientos pertenece 

al curriculum de cardiologia intervencionista o 

electrofisiología 

 
 

 

 

 

 


